
​METODOLOGÍA CAMPAÑA DE PREVENCIÓN DEL TRABAJO INFANTIL,​
​RECLUTAMIENTO, USO, UTILIZACIÓN, Y EXPLOTACIÓN SEXUAL Y COMERCIAL​

​DE NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES​

​Mesas técnicas PETIA PRUUNNA - Kennedy, abril 15 de 2026​

​Se​ ​desarrollarán​ ​acciones​ ​lúdico-pedagógicas​ ​dirigidas​ ​a​ ​estudiantes​ ​de​ ​instituciones​
​educativas,​ ​orientadas​​a​​la​​prevención​​de​​vulneraciones​​específicas​​y​​a​​la​​promoción​​de​
​sus​​derechos.​​Se​​establece​​una​​metodología​​única​​a​​implementar​​por​​grupos​​de​​servicios​
​y/o​​entidades.​​Esta​​tendrá​​una​​duración​​aproximada​​de​​30​​minutos​​y​​se​​implementará​​de​
​manera simultánea en los diferentes cursos de cada nivel.​
​Cada grupo estará conformado de la siguiente manera:​

​-​ ​Ciudad Niñez SDIS y Alcaldía Local de Kennedy​
​-​ ​Atrapasueños SDIS y Referentes de política​
​-​ ​ICBF, Secretaria de gobierno y Subred suroccidente​

​Momento 1.​

​Rompehielo​ ​Duración: 10 min​

​Metodología:​

​Momento 2.​

​Definición de conceptos​ ​Duración: 15 min​

​Metodología:​

​Se propone que a partir de las siguientes tres dinámicas cada grupo de niñas, niños y​
​adolescentes se acerquen a los conceptos y reconozcan la definición de las alertas:​

​PRUUNNA “Actividad Manos Rojas”:​

​Se dispondrán 10 manos rojas ubicadas en un espacio visible. Cada mano contendrá en​
​su palma un caso, una situación o una frase relacionada con el riesgo de reclutamiento y​
​utilización de niños, niñas y adolescentes. Los participantes, de manera voluntaria o por​
​turnos, elegirán una mano y la girarán para descubrir el contenido. Posteriormente,​
​deberán leerlo en voz alta y compartir su opinión, identificando riesgos, posibles​
​decisiones y formas de actuar frente a la situación planteada. El grupo podrá​
​complementar las respuestas, promoviendo el diálogo y la reflexión colectiva. De manera​
​transversal, se integrarán tres “corazones de autoprotección”, que contendrán mensajes​
​clave sobre el cuidado personal, la toma de decisiones seguras y la búsqueda de apoyo.​
​Estos serán socializados durante la actividad como herramientas prácticas para prevenir​
​situaciones de riesgo.​

​ECSNNA “Actividad “El Semáforo de mi Seguridad”​

​Se presentará un semáforo elaborado en cartón orientado a prevenir la explotación sexual​



​comercial de niños, niñas y adolescentes, mediante la identificación de situaciones​
​seguras, de alerta y de riesgo en diferentes entornos. A partir de una pregunta inicial​
​sobre la función del semáforo, se construye una analogía con el cuidado personal,​
​explicando que este permite reconocer cuándo avanzar, tener precaución o detenerse.​
​Durante la actividad, los participantes sacaran de un recipiente diversas situaciones​
​cotidianas que deberán clasificar en color verde (seguridad y bienestar), amarillo (duda o​
​precaución) y rojo (peligro), promoviendo la reflexión, el diálogo y la toma de decisiones​
​seguras. Finalmente, se realiza un cierre reflexivo resaltando la importancia de identificar​
​señales de alerta, fortalecer la autoprotección y acudir a adultos de confianza ante​
​situaciones de riesgo.​

​PETIA “Actividad Rompecabezas de Protección”​
​Se implementará una estrategia lúdico–pedagógica mediante el uso de un rompecabezas​

​temático orientado a la prevención del trabajo infantil. La actividad consiste en entregar a​
​los participantes piezas que contienen imágenes o mensajes relacionados con las causas​
​del trabajo infantil, los factores de riesgo y las acciones de protección y solución. Los​
​niños, niñas y adolescentes deberán armar el rompecabezas en equipo, promoviendo la​
​colaboración, el diálogo y la participación activa. A medida que se construye la imagen, se​
​propicia la reflexión sobre cómo cada pieza representa una situación que, al integrarse,​
​permite comprender de manera más clara esta problemática. Finalmente, se realiza un​
​cierre reflexivo resaltando la importancia de garantizar sus derechos, prevenir el trabajo​
​infantil y fortalecer entornos protectores.​

​Momento 3.​

​Rutas de atención​ ​Duración: 5 min​

​Metodología: Se realiza una pequeña sensibilización sobre la mochila del cuidado (sub​
​red)para que los niños y niñas puedan identificar estrategias y herramientas de​
​cuidado.Posteriormente desde Gobierno en ICBF se realizar una dinámica de semáforo​
​para indicar a los participantes cuando existan situaciones de riesgos que deban ser​
​enrutados para garantía de derechos. Al final se realizan algunas conclusiones con​
​respecto a la protección integral de los nna.​




